12%-TECH-FEST-2023

International Multidisciplinary Conference

Hosted from Glasgow | England

www.confrencea.org 30th December, 2023

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA DIQQATINING TURLARI
VA XUSUSIYATLARI.

‘pf Oppogxo‘jayev Xojixuja Azimjon o‘g‘li
&' Qo‘qon davlat pedagogika instituti
Maxsus pedagogika kafedrasi o‘qituvchisi
A\bdulazizova Shahnoza Muxammadsoli gizi
Maxsus pedagogika yo’nalishi 3-kurs talabasi
bolalar diggatining rivojlanishi fagat
bog’chadagi oG o’p jihatdan oiladagi sharoitga ham

bog’liq. Shuning.4oilii’d Prg diqgati bir tekisda va bir xil darajada

Kalit so’zlar: diq{at, iggatni boshgarish, xarakter, maktab,

maktab hayotj

Ayriga,bo ilada_tegi

ida bo’lmasligi, yoki haddan
tashqari erka qilib, taltayti;‘ yuboR) )i I @ zlarining Xatti-harakatlarini
xulg atvorlarini tartibga sololmaydilan I mma narsalarga ruhsatsiz
tegaveradigan, bir joyda tincha ga chaqgirilganda gapga
qulog solmaydigan bo’ladiffr. eqaror bo’lgani

uchun ular hech bir narsa usti
boshgara olmaslik, ya’ni#@um

mashg’ulotlarda intizom buzish v

arMyo’naltira olmaslik
olib keladi. Ana
shuning uchun tarbiyachilarl dual munosabatda
bo’lishlari, ularda diggatgi Ini vd bargarorlik xususiyatlarini tarbiyalab
borishlari lozim. %og’ oshida bolalarda avvalgi davrlarga nisbatan diggatning
ko’lami ancha kengayadi. Bolalar diggatining ko’lami kattalarnikiga nisbatan hali
juda tor bo’ladi. Masalan, katta odamlar diggatining ko’lami ayni vaqtda 5-6
narsani (bir-biri bilan bog’lanmagan harflarni yoki ragamlarni) sig’diraolsa,
bog’cha yoshidagi bolalar diggatining ko’lami ayni bir vaqtda bir-ikki narsanigina

(kichik guruh bolalari bitta, o’rta va katta guruh bolalari ikkita) sig’dira oladi.
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Kichik guruh bolalari diggatlarini ikkita narsaga bo’lishga harakat gilsalar ham,
ammo buning uddasidan chiga olmaydilar. Masalan, 3yoshli bolaga bir piyola
suv olib kelish buyurllsa u albattﬁyvm to’kib, sochib olib keladi. Bu uning

uquvsizligi bo’ lganhgl emas, ball@%’z diqgatini ayni bir vaqgtda ikkita narsaga

bo’la olmasllgldan . Bolge ' aiqqatini yurib kelish bilan piyoladagi suvni
to’kmay, chay Ishga bo’la olmaydi. Shuning uchun bunday
hoIIarga‘boIé, qgat ko’lamining kengligi aniq idrok
; BU Xususiyat aynigsa bolalarning o’qish
faoliyatlari Uchury, ZaiSie n bolaning bog’cha yoshidagi davrida
barcha imkoniya-' ' dalanib, diggatning bu  xususiyatini
rivojlantirishga jidg zim. Bunda asosan ekskursiyalar, har

soxaga oid rasmlar pil@n™ h@atlar katta rol o’ynaydi. Maktabdagi

ta’lim jaray oriy diggat bog’chada didaktik

mashg’ulgglar, qilib_berié jlantiriladi. Bog’cha yoshidagi
bolalarnir&qaﬁ ko’pinch‘Jlarni i d@ hissiyotlari bilan bog’ligligi
sababli to’plangan, ya’ni bir narsaga i ’ Ana shuning uchun bu
yoshdagi bola diqqatininghnu i deyarli rivojlanmagan
bo’ladi. Bog’cha yoshidagi £0I yatining zaifligi

va ko’lamining torligi sababli yta idrok qilib,
eslarida olib golishga haMil Magi bolalar, odatda
bir hikoyani gayta-gayta eshita o L shundaki, bolalar
digatining ko’lami hikoyan I birdaniga sig’dira
olmaydi. Shuning uchun ya va' ertaklarni gayta-gayta aylantirib eshita
oladilar. Shunday'qili aning bog’chaga va bog’cha yoshidagi davrida diggat
ancha rivojlanadi. Bu davrda asosan diggatning ixtiyorsiz turi tezroq rivojlanadi.
Lekin bolaning bog’cha yoshida faoliyatlarining va xususan didaktik hamda
mehnat mashg’ulotlarining tizimli tarzda ortib borishi, ularda ixtiyoriy diggatning
rivojlanishiga olib keladi. Ma’lumki maktabdagi ta’lim jarayoni ixtiyoriy diggatsiz

bir gadam ham siljayolmaydi, shuning uchun bog’cha turli majburiy mashg’ulotlar
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orgali bolalarda ixtiyoriy diggat va diggatning asosiy xususiyatlarini
rivojlantirishga harakat qilish kerak. Diggatning bundan keying taraqgiyoti
maktabda ta’lim Jarayonlda amalga @Irﬂadl Bog’cha yoshidagi bolalarda ayrim

psixik Jarayonlarnmg I’IVOj|anIShI t&n birga ularning shaxsi va shaxsiy xislatlari
ham tarkib topa bgghlayci il tashgi muhitdagi narsa va hodisalar hamda
‘ bqilona munosabatlarining asosi huddi shu davrda
yuzaga keladidiBugdle 3 oshidagi davrda bolaning gobiliyatlari
l igishlar hosil bo’ladi. Bola shaxsining
ana shunday I’IV'OJh ib by a2 uning xarakteriga oid sifatlar namoyon
bo’la boshlaydi. B llavrda bolada ganday xarakter xislatlari
tarbiyalansa, bu xig yoshidagi davrda va hatto katta odam
bo’lib yetishganida,, i. Shuning uchun boshga yoshdagi

davrda bolad

lozim. Bw yoshidan
goidalarini intenstve ravishd® o’zgar¥is

xatti-harakatlariga kattalar tomonidag I larga zo’r qizigish bilan

topishiga alohida ahamiyat berish
vorining axlogiy normalari va

afg Ular o’zlarining u yoki bu

garaydilar. Shuning uchun Mm 10 -yu, nima yomonligini,
ganday harakat to’g’ri-yu an shga intiladilar.
Bunday ishda bolalarga ha
harakatlarini qo’llab-qU\Mh

axlogiy norma va qoidalarni am

) larning bunday
anarmaslik kerakki,
ari bilan bo’lgan
munosabatda qo’llay olish tl' undagina bu axlogiy
norma va qoidalarni sin shuni nazarda tutib, bolalar bilan
munosabatda axlo’g n ari va goidalaridan chetga chigmay, bu sohada ularga
namunalar ko’rsatish kerak. Shunday qilib, yuqorida aytib o’tganimizdek,
bolaning bog’cha yoshidagi davrida uning fagat psixik jarayonlarigina emas, balki

shaxsi va shaxsiy sifatlari kamol topadi.

Xulosa qilib aytsak, maktabga borish bolalarning hayotida juda Kkatta

vogeadir. Maktab hayoti bolalarga yangi bir dunyoni ochib beradi, maktab davrida
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bolalarning asosiy faoliyatlari o’zgaradi. Maktab yoshidan boshlab bolalarning
asosly faoliyatlari, asosiy vazifalarini o’tish, fan asoslarini puxta o’zlashtirish
bo’lib goladi. Yetti yo_shli bolalar uggpn yangi faoliyat bo’lgan o’qish ulardan
yangi sifat, yangi xusLlsiyatIarga eg&’lishlarini talab giladi.
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