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Аннотация 

Успех воспитания, обучения и социальной адаптации ребенка с 

отклонениями в развитии зависит от правильной оценки его возможностей и 

особенностей развития, на выявление которых направлены этапы 

диагностики и коррекционные мероприятия. 

Ключевое слово: развитие, диагностика, речевая недостаточность, скрининг, 

дифференциация, дизонтогенез, специальное обучение. 

Annotatsia 

Rivojlanishda nuqsonlari bo'lgan bolani tarbiyalash, o'qitish va ijtimoiy 

moslashuvning muvaffaqiyati uning imkoniyatlari va rivojlanish xususiyatlarini 

to'g'ri baholashga bog'liqligi, diagnostika bosqichlari va olib boriladigan 

korreksion ishlarni yoritishga qaratilgan. 

Kalit so’z: rivojlantirish, diagnostika, nutqdagi kamchilik, skrining, diferensatsiya, 

dizontogenez,maxsus ta'lim. 

Abstract 

The success of raising, teaching and social adaptation of a child with 

developmental disabilities depends on the correct assessment of his opportunities 

and developmental characteristics, and it is aimed at clarifying the stages and the 

corrective work to be carried out. 

Keyword: razvitie, diagnosis, rechevaya dostastatochnost, screening, 

differentiation, dysontogenesis, spetsialnoe obuchenie. 
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       Успешность воспитания, обучения, социальной адаптации ребенка с 

нарушениями развития зависит от правильной оценки его возможностей и 

особенностей развития. Эту задачу решает комплексная психодиагностика 

нарушений развития. Она является первым и очень важным этапом в системе 

мероприятий, обеспечивающих специальное обучение, коррекционно-

педагогическую и психологическую помощь. Именно психодиагностика 

нарушений развития позволяет выявить детей с недостатками развития в 

популяции, определить оптимальный педагогический маршрут, обеспечить 

индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение ребенка, 

соответствующее его психофизическим особенностям.  

      По данным научного Центра здоровья детей РАМН, сегодня 85 % детей 

рождаются с недостатками развития и неблагополучным состоянием 

здоровья, из них не менее 30 % нуждаются в комплексной реабилитации. 

Количество детей, которым требуется коррекционно-педагогическая помощь, 

достигает в дошкольном возрасте 25%, а по некоторым данным - 30 - 45 %; в 

школьном возрасте 20 - 30 % детей нужна специальная психолого-

педагогическая помощь, а свыше 60 % детей относятся к группе риска.  

       Увеличивается количество детей с пограничными и сочетанными 

нарушениями развития, которых нельзя однозначно отнести ни к одному из 

традиционно выделяемых видов психического дизонтогенеза.  

      Для детей с нарушениями развития в нашей стране открыты специальные 

дошкольные и школьные образовательные учреждения. В них создаются 

образовательные условия, которые должны обеспечить оптимальное 

умственное и физическое развитие этих детей.   К таким условиям прежде 

всего относится индивидуализированный подход с учетом особенностей 

каждого ребенка. Этот подход предусматривает использование специальных 

образовательных программ, методов, необходимых технических средств 

обучения, работу специально подготовленных педагогов, психологов, 

дефектологов и др., сочетание обучения с необходимыми медицинскими 

профилактическими и лечебными мероприятиями, определенные социальные 

услуги, создание материально-технической базы специальных 

образовательных учреждений и их научно-методическое обеспечение.  

     В настоящее время существует большое разнообразие специальных 

образовательных учреждений. индивидуального психолого-педагогического 

сопровождения ребенка.  

     Если к старшему дошкольному возрасту выраженные нарушения 

психического или (и) физического развития, как правило, бывают выявлены, 

то минимальные нарушения длительное время остаются без должного 
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внимания. Однако дети с подобными проблемами испытывают трудности 

при усвоении всех или некоторых разделов программы дошкольного 

учреждения, так как оказываются стихийно интегрированными в среду 

нормально развивающихся сверстников без специально организованной 

коррекционно-педагогической помощи. Несмотря на то что для многих из 

этих детей не требуются особые образовательные условия, отсутствие 

своевременной коррекционно-развивающей помощи может привести к их 

дезадаптации.    

     Диагностика недостатков развития должна включать три этапа. Первый 

этап получил название скрининг (от англ. screen - просеивать, сортировать). 

На этом этапе выявляется наличие отклонений в психофизическом развитии 

ребенка без точной квалификации их характера и глубины.  

Второй этап - дифференциальная диагностика отклонений в развитии. Цель 

этого этапа - определить тип (вид, категорию) нарушения развития. По его 

результатам определяется направление обучения ребенка, вид и программа 

образовательного учреждения, т.е. оптимальный педагогический маршрут, 

соответствующий особенностям и возможностям ребенка. Ведущая роль в 

дифференциальной диагностике принадлежит деятельности психолого-

медико-педагогических комиссий (ПМПК).  

Третий этап - феноменологический. Его цель - выявление индивидуальных 

особенностей ребенка, т.е. тех характеристик познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой сферы, работоспособности, личности, которые 

свойственны только данному ребенку и должны приниматься во внимание 

при организации индивидуальной коррекционно-развивающей работы с ним. 

В ходе этого этапа на основе диагностики разрабатываются программы 

индивидуальной коррекционной работы с ребенком. Большую роль здесь 

играет деятельность психолого-медико-педагогических консилиумов 

(ПМПк) образовательных учреждений.  

      Для успешного осуществления психолого-педагогической диагностики 

нарушенного развития необходимо остановиться на рассмотрении понятия 

"нарушенное развитие".  

           Современные представления о нарушениях развития у детей  

      Современная отечественная специальная психология базируется на 

позициях общественно-исторического происхождения психики. Согласно 

представлениям Л.С. Выготского, сложные психические процессы - высшие 

психические функции (ВПФ) - являются продуктом исторического развития 

и имеют сложное строение. Это - особенность не только высших, но и 

элементарных психических функций человека, таких как тональный слух, 
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фонематический слух и др., имеющих социальную природу. Следует 

подчеркнуть, что усвоение социального опыта, приводящее к возникновению 

сложных форм психической деятельности, нельзя рассматривать как процесс 

овладения готовым содержанием. Усвоение общественного опыта не 

сводится к приобретению ребенком знаний, умений, культурных навыков. 

Это глубокий и сложный процесс, включающий формирование 

потребностей, мотивов, личности ребенка. Усвоение общественного опыта 

происходит в активной деятельности ребенка - предметной, игровой, 

учебной, в общении и т.д. В формировании высших психических функций 

общение играет важнейшую роль, уже на ранних этапах онтогенеза 

определяя возможность взаимодействия ребенка со взрослыми.  

     Развитие психических функций проходит ряд этапов, и только после этого 

они становятся сложными психическими процессами. Все сложные формы 

психической деятельности (произвольное внимание, логическая память, 

отвлеченное мышление и др.) имеют опосредствованное строение, в котором 

главная роль принадлежит речи. Слово может замещать предметы и явления 

в их отсутствии, опосредствуя тем самым протекание любого психического 

процесса и становясь одним из звеньев его структуры.    Речь переводит 

строение и осуществление высших психических функций на новый, более 

высокий уровень. 

     Центральный момент формирования высших психических функций - 

возникновение символической деятельности, овладение словесными знаками. 

Вначале знак выступает как внешний, вспомогательный, стимул. Л.С. 

Выготский указывал, что каждая психическая функция в своем развитии 

проходит две стадии: на первой стадии, "интерпсихологической", функция 

существует как форма взаимодействия между людьми, на второй - как 

внутренний, "интрапсихологический", процесс.  

     Процесс формирования высших психических функций растянут на годы. 

Он зарождается в речевом общении и завершается полноценной 

символической деятельностью. Психическое развитие ребенка, 

формирование его личности тесно связаны с процессами обучения и 

воспитания.  

      Таким образом, высшие психические функции рассматриваются 

психологией как сложные психические процессы, возникающие на основе 

элементарных сенсорных процессов, которые затем "интериоризируются", 

превращаясь в умственные действия.   Решающая роль в формировании 

высших психических функций принадлежит речи, благодаря которой они 

становятся осознанными и произвольными. Для объяснения 
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психофизиологических механизмов высших психических функций 

используется концепция П.К. Анохина о функциональных системах. А.Р. 

Лурия указывал, что функциональные системы не появляются в готовом виде 

к моменту рождения ребенка, а формируются в процессе его общения и 

предметной деятельности и являются материальным субстратом психических 

функций.  

     Функциональная система - это динамическое образование, 

интегрирующее значительное число анатомических и физиологических 

образований, часто расположенных в разных частях нервной системы, однако 

объединенных для выполнения одной задачи.  

     Отечественные психологи (А.Р. Лурия, А.Н. Леонтьев) неоднократно 

подчеркивали, что физиологической основой высших психических функций 

являются не отдельные участки или центры коры головного мозга, а 

функциональные системы совместно работающих корковых зон. Эти 

функциональные системы формируются в процессе жизнедеятельности 

ребенка, постепенно приобретая характер сложных, прочных 

межфункциональных связей. Это важное научное положение коренным 

образом изменило представления о сущности развития человеческой 

психики.  

В исследованиях физиологов и психологов показано, что зрелость отдельных 

функциональных систем на определенных этапах развития не одинакова: 

одни системы уже сформировались, другие только начинают формироваться. 

В этом и заключается принцип гетерохронности - неодновременности 

развития функциональных систем.   Каждая функциональная система и даже 

отдельные ее звенья имеют собственную, особую программу развития, но 

работают как единое целое. Интегративная деятельность коры головного 

мозга определяет теснейшее взаимодействие различных функциональных 

систем, их взаимообусловленность. Наряду с гетерохронией созревания 

отдельных функциональных систем необходима синхронность в их 

взаимодействиях. В каждом возрастном периоде определенная 

функциональная система должна находиться в определенной степени 

зрелости, иначе не сможет осуществляться согласованная деятельность этих 

систем (Л.О. Бадалян). 

      Л.С. Выготский обобщил работы своих предшественников (Г.Я. Трошина, 

А.С. Грибоедова, Э. Сегена, М. Монтессори и др.) и разработал концепцию 

аномального развития. В основу этой концепции положена культурно-

историческая теория психического развития, которую Л.С. Выготский 

разработал изучая особенности нормального развития.  
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     Основные положения концепции аномального развития Л.С. Выготского 

не утратили своего значения до сегодняшнего дня. В 50 - 90-е гг. XX в. они 

получили развитие в трудах ведущих отечественных ученых Т.А. Власовой, 

Ж.И. Шиф, В.И. Лубовского, В.В. Лебединского, E.M. Мастюковой и др.  

      Дети с нарушениями развития (с проблемами в развитии, с 

отклонениями в развитии, с недостатками психофизического развития) - это 

дети, у которых вследствие врожденной недостаточности или 

приобретенного органического поражения сенсорных органов, опорно-

двигательного аппарата или центральной нервной системы имеются 

отклонения от нормативного развития психических функций. В некоторых 

случаях нарушения развития могут быть вызваны и микросоциальными, 

средовыми причинами, не связанными с патологией анализаторов или 

центральной нервной системы. К таким факторам можно отнести 

неблагоприятные формы семейного воспитания, социальную и 

эмоциональную депривацию и т.д. Особенно тяжелые последствия имеет 

действие негативных микросоциальных факторов в период возрастных 

кризисов, когда отмечаются существенные качественные и количественные 

изменения в психическом развитии ребенка и подростка.  

     Еще Г.Я. Трошин выдвинул идею об общих закономерностях нормального 

и аномального развития, что подтвердилось в дальнейшем в работах многих 

исследователей (Т.А. Власова, Ж.И. Шиф, В.И. Лубовский).  

     И при нормальном, и при нарушенном развитии формирование психики 

ребенка носит поступательный характер. Каждый из этапов развития 

завершается формированием принципиально новых качеств - 

новообразований, которые, в свою очередь, становятся основой для 

следующего этапа.  
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