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Rivojlanishida nugsoni mavjud bolalar oilalarida oilaviy
munosabatlarning rivojlanishi davrlari
I\Q&gmudov Xurshid — “Maxsus pedagogika”

iya yo’alishi talabasi Fayzimatova Mohigul

kafedasi o’qituvchisi

hida nugsoni mavjud bolalar oilalarida oilaviy
munosabatlar. ilofl b a’zolariga psixologik maslahat berish
' patlar hagida fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar. 'F:g tera unosabat, oto-ona vazifalari, nevrotik

buzilishlar, ruhiy s' o

tarbiya gilay dilav Ut rivojlanishning bir nechta ingirozi

davrini bﬂa hadi.
Birinchi davr — bodi kasHll

nig tashxisni olish hissiy
rdor qilish bilan bog’liq.
ilari ancha katta yoshda
aniglanadi. SHifokor tash&isi
umidsizlik, dipressiya, bunga
oila yuz berishini mujm
faollashtirish bosgichiga o’tadi.

shok, nevroz,

, shundan keyin

oiw 0’z zaxiralarini

likinchi davr — bolani nish xususiyatlarini

belgilaydi. Bola rivojlang uzilshi ~xarakterini surinkaligi va uzuq -
yulquligi, ularninq_tur aks etishi darajasi, oilaning ularga nisabatn munosabati
oiladagi o’zaro munosabatlar va xatti — xarakatlarini shakllanishni ahamiyatini
belgilaydi. Bu davrda bola uchun zarur xizmatlarga moddiy va vaqt xarajatlari
oilaviy ingirozi yanada chuqurlashtiradi, ma’lumki bizning jamiyatimiz qizigishlari

ko’pincha oilaviy muammolarga mos kelavermaydi.

332


http://www.confrencea.org/

12%-TECH-FEST-2023

International Multidisciplinary Conference

Hosted from Glasgow | England

www.confrencea.org 30th December, 2023

Uchinchi davri - Dbolani maktabga berish, ta’lim shaklini aniglash yoki
maxsus maktab, maktab — internatlar maktabdan tashqgari faoliyatlarga joylashtirish

tashvishlaridir. Bunda oila xuddi “oq;?a oldiga” chigadi, muammolar ko’payadi.

Ota — oanlar boshidan qulnchllll&xarakterl va darajasi bola rivojlanishidagi
nugosnlarning aks igi iga bog’liq. Maktab ta’limiga tayyorgarlik

maktabda yaxs 1Sk Ovjlanishi nugosni bo’lgan bolalarni maktabga

i davriga o’tishi bilan boshlanadi. Oila
surunkali ta |at'll, di. Tengdoshlaridan ajarlib qolishi va
yolg’izlik bilan bilan bolaning kelajakdagi bandligini
rejalashtirish bilang do bo’ladi. Bu vaqgt o’sishini og’rigli
kechinmalari va 0’z p’

Beshi

boshlanisidir. giron. bo

I o’rnini o’ylaydigan vaqtidir.

iliklarning  kattalar  hayotining
un kamyob bo’lgan ijtimoiy
imkoniyatlarni ta*minlash, ﬁani o' aslll uchun mos keladgian joy
izlash bilan ovora bo’ladi. Nogiron ¢ i li ularni mustaqil moddiy
ta’mintoti muammaosi haqidMi ari Juafavrda qattiq havotir va
qayg’urish iglimni hosil gilad.

Oltinchi davri - oilaviy
oila a’zosining katta haMo f

ljtiomiy xizmatlarni tashkil etis

lyati cheklangan
ish°rni tibbiy yordam,

ta — onalarning

gizigishlari va muammosi dol'

Ota — oanlar bu alari® hagida egdi o’zlari g’amxo’rlik gila
olmasligidan xav%tig Ishadi. Er — xotin o’rtasidagi o’zaro munosabat yoshi
ulg’aygan oila a’zosidan aloxida yashagan Xxolda o’zgarishlar paydo bo’ladi.
Sog’lom bolalar va rivojlanishida nugsoni bo’lgan o’smirlarni jamiyatga
qo’shishidagi muxim vazifalar jamiyatni nogiron va rivojlanishida kamchiligi
bo’lgan bolalarga nisbatan yangi munosabatni shakllantirish va o’zgartirish

jamiyatni insonparvarlik, uni barcha a’zolariga nisbatan teng xuqugli munosabatini
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tarbiyalash xisoblanadi. Sinovlarga chidashi uchun imkoniyati cheklangan
farzandlari bor oilaga jamiyat ko’rsatadigan tibbiy, ta’limiy va ijtimoiy xizmatlar
oqékar (qo’shnilar, xovlidagi qo’shni bolalar,

xamkasblar, turli xil mutaxas&slar&xshash muammoli oilalar bilan uchrashishi

yetarli emas. Keng doira bilan al

pedagogik kasb tanlash elementlariga
kompleks reabll'j;s ast klangan bolani oilasiga shuningdek bola
va muammoli oila #7G¥ ashuviga yo’naltirilgan.

Oilaviy magi@Xatls e . Virjiniya. Satir agar biz dunyoni
o’zgartirmogqchi bo’ kerak, deb bekor aytilgan. Jismoniy
yoki ruxiy k layotgan ota — onalar har kuni bir
gancha mm ’qnash ke
jaroxatlanishi bilen bog’liq&ilish
sohalarning  buzilishi  shuningde
giyinchiliklar rivojlanishidam bo1g

aloxida tayyorgarlikni talab€ta

ing markaziy nerv sistemasini

igly sensor xarakat va nutq

m@gsabatlarni  o’rnatishdagi
a”uelfun uzoq vaqtni doimiy
- muxabbati, s—
br va bardoshlari kerak.

Agar ularnig xa-Mar"

bo’lmasligi va qayg’urmaslik ker

smmng uchun xafa
di, bunnig uchun
oilaga malakali mutaxassisll pedlar, psixologlar,
Ijtimoiy xodimlarning yor I zarur.

shi

muammolariga o’ralashib qolmaslikkalari, o’zlarini aybdor sanamasliklari,

Mutaxassislgrg yordamchi bo’ilsh uchun ota — onalar o’z
jamiyatning faol a’zosi bo’lib qolishlari, maxsus muassasa xodimlari bilan uzviy
alogada bo’lishlari, doimo bolani atrof — olami bilan alogasini kengaytirib
borishlari kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar
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