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Abstract: This article analyzes the formation of the female voice in post-
colonial Central Asian literature, focusing on its artistic and social meanings as
well as its literary-aesthetic expression. During the colonial period, the image of
women was often portrayed through the male gaze, depicted in domestic or
ideological contexts. However, in post-independence literature, women gained
their own voices. Female writers such as Halima Khudoyberdiyeva, Saida
Zunnunova, Khurshida Abdullayeva, Nargiza Oktamova, and others explore the
deep layers of female psychology, their place in society, and the process of self-
realization and freedom. The article, based on postcolonial theory, examines
women’s self-awareness, resistance to social stereotypes, and the restoration of
national identity. The study substantiates the moral, aesthetic, and philosophical
significance of the female voice in literature, emphasizing its role in the spiritual
awakening of society. It also explores the new artistic representations of femininity
in the works of contemporary writers.
Keywords: colonialism, female voice, national identity, freedom, spirituality,
postcolonialism, morality, female writers.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada mustamlakachilikdan keyingi davrda
Markaziy Osiyo adabiyotida ayol ovozining shakllanishi, uning badiiy va ijtimoiy

mazmuni hamda adabiy-estetik ifodasi tahlil etiladi. Mustamlaka siyosati davrida

202


https://confrencea.org/

https:

ICARHSE

International Conference on Advance Research in Hurmanities, Sciences and Education

confrencea.or Hosted from London, The UK Nevember 4th 2025
ayol obrazi ko‘proq erkak nigohi orqali, maishiy yoki mafkuraviy yo‘sinda
tasvirlangan bo‘lsa, mustaqillikdan keyingi adabiyotda ayol o‘z ovoziga ega bo‘ldi.
Ayol yozuvchilar — Halima Xudoyberdiyeva, Saida Zunnunova,\Xutshida
Abdullaeva, Nargiza O‘ktamova va boshqgalar ijodida ayol ruhiyatining chuquI
qatlamlari, jamiyatdagi o‘rni, erkinlik va o‘zligini anglash jarayoni keng yoritiladi. )
Magqgolada postkolonial nazariya asosida ayolning o‘zini anglash, ijtimoiy
stereotiplarga qarshi kurashish va milliy identitetni tiklash jarayonlari yoritilgan.
Tahlil davomida ayol ovozining adabiyotdagi ma’naviy, estetik hamda falsafiy
ahamiyati, uning jamiyatdagi ruhiy uyg‘onishdagi o‘rni asoslab beriladi. Tadqiqot
shuningdek, zamonaviy yozuvchilarning asarlarida ayollik obrazining yangi badiiy

ko‘rinishlarini ham o‘rganadi.

Kalit so‘zlar: mustamlakachilik, ayol ovozi, milliy identitet, erkinlik, ruhiyat,

postkolonializm, ma’naviyat, ayol yozuvchilar.

Annomayua: B n1aHHON cTaThe aHANIM3UPYIOTCS (POPMUPOBAHHUE JKEHCKOTO

rojoca B juteparype LleHTpasbHONH A3MM B IOCTKOJIOHWAJBHBIM MEPHUOJ, €T0
XYyZIO)KECTBEHHOE U COLMAIIBHOE COJEPKaHUE, & TAKKE JIUTEPATYPHO-ICTETUYECKOE
BbIpakeHHE. Eciu B 310Xy KOJOHMAJBHOM TIOJUTUKH JKEHCKHH 00pa3
IPEUMYIIECTBEHHO H300pa)kajicsi 4epe3 MY>KCKOW B3IJIsA, B OBITOBOM WU
UJICOJIOTUYECKOM pYCJIe, TO B JINTEPATYpPE IMEPHOJA HE3ABUCHMOCTH IKEHIIMHA
oOpena coOcTBeHHBIM TOJIOC. B TBOpuecTBe mnuHcarenbHUll —  XaJIUMBbI
Xynoitoepauesoit, Cauapl 3yHHYHOBOM, Xypmuasl AOmyinaeBoi, Haprussl
YKTaMOBO# M JPYrHX — IIHPOKO PACKPHIBAIOTCSA TIyOOKHME IUIACTHI IKEHCKOW
IICUXOJIOTHH, €€ MECTO B OOIIECTBE, MPOILIECC OCO3HAHUS CBOOOBI U COOCTBEHHOM
WJEHTUYHOCTU. B cTaThe Ha OCHOBE ITOCTKOJIOHWAJIBbHOW TEOPHHM OCBEIIAIOTCS
BOIIPOCHI CAMOIIO3HAHUS JKEHILUHBI, €€ OOpbObI IPOTUB COLIMAIBHBIX CTEPEOTUIIOB
Y BOCCTAaHOBJICHUSI HAallMOHAJIILHOM WMJEHTUYHOCTU. B Xoxe aHaimmsza oO0OCHOBaHa
IyXOBHas, JcTeTndeckas u Quuocodckas 3HAYMMOCTH JKEHCKOTO ToJjioca B
JAUTEepaType, a TakKe €ro pojib B JYXOBHOM HpOOYXJAEHUM OOIIECTBA.
HccnenoBanne TakKe paccMaTpUBAET HOBBIE  XYJIOKECTBEHHBIE  00pa3bl

KCHCTBCHHOCTHU B ITPOU3BCIACHUAX COBPCMCHHBIX aBTOPOB.
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Kntouesvie cnosa: KONOHWAIW3M, IKCHCKHH TOJOC,  HALMOHATbHAS

UJCHTUYHOCTh, CBOOOJA, IICHXOJIOTUS, TMOCTKOJIOHUAINU3M, «AYXOBHOCTD,
KCHIIUHBI-TTACATSTBHHIIBI.

XX asrning ikkinchi yarmi Markaziy Osiyo adabiyoti uchun murakkab,
ammo muhim davr bo‘ldi. Sovet mustamlakachiligi siyosati tufayli adabiyoth
mafkuraviy tazyiq ostida shakllandi. Aynigsa, ayol yozuvchilarning ovozi uzogq
yillar davomida cheklangan, ularning ijodi ko‘pincha “maishiy” yoki “romantik”
deb baholangan. Aslida esa, bu asarlarda jamiyatdagi ayolning ruhiy kechinmalari,
ichki isyoni va erkinlikka intilishi yotardi.

Mustaqillik yillarida adabiyot yangi yo‘nalishga ega bo‘ldi — u endi shaxs
va millat o‘zligini anglash vositasiga aylandi. Shu jarayonda ayol yozuvchilar
ovozi balandroq yangradi. Ular endi faqat oilaviy hayot haqida emas, balki ayollik,
millat, erkinlik, dard va orzu haqida so‘zladilar. Shu tariqa, postkolonial tafakkur
ayol galbining so‘nib qolgan ovozini qayta uyg‘otdi.

Sovet davrida ayol obrazi mafkuraviy ideal darajasiga ko‘tarilgan bo‘lsa-da,
uning shaxsiy ruhiyati ko‘pincha chetda qolgan. Adabiyotda ayol — “mehnatkash”,
“fidoyi ona”, “vatanparvar ayol” obrazlarida tasvirlangan. Bu obrazlar ijtimoiy
foydali bo‘lishi bilan birga, shaxsiy his-tuyg‘ulardan ajratilgan edi. Ammo 1970-
1980-yillardan boshlab ayol yozuvchilarning yangi avlodi paydo bo‘ldi. Zulfiya,
Saida Zunnunova, Halima Xudoyberdiyeva singari ijodkorlar ayolni ideal emas,
balki tirik, his qiluvchi va o‘ylovchi inson sifatida ko‘rsatdilar. Masalan,
Zunnunovaning “Ayolning yuragi” she’rida ayol sevgisi bilan birga, jamiyatdagi
adolatsizlikka qgarshi ichki norozilik ifoda etiladi!. Bu davr adabiyotida ayol ovozi
hali ham jilovlangan bo‘lsa-da, u allagachon “jimlik devori’ni yorib chiqa
boshlagan edi. Ayol endi erkak nigohi orqali emas, o‘z nigohi bilan hayotni
tasvirlay boshladi.

1990-yillardan so‘ng mustamlaka matkurasi barham topdi. Shu bilan birga,

ayollar adabiyotdagi ovozi mustaqillik va o‘zlikni anglash ramziga aylandi. Halima

L Zunnunova, S. She’rlar to‘plami. — Toshkent: Adabiyot va san’at, 1982.
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Xudoyberdiyeva o‘z she’rlarida ayollikni kuch, sabr, mehr va jasorat tamzi sifatida
ifodalaydi. Uning “Men ayolman” she’rida quyidagi satrlar bu“tuhni, yaqqol
ko‘rsatadi:

“Men ayolman — erkinlikning ruhi,

Men mehr bilan yaratuvchi ona.”
Shoira uchun ayol — jamiyatning tayanchi, lekin u jim qoluvchi emas, balki
gapiruvchi, fikr bildiruvchi mavjudotdir?.

Hamid Ismoilovning “Jinlar bazmi” romanida esa ayol obrazi milliy
o‘zlikning ko‘zgusiga aylanadi. Asardagi ayollar — mustamlaka davrining ruhiy
jarohatini boshidan kechirayotgan, lekin o‘z gadriyatini saqlab qolishga
intilayotgan insonlardir. Bu obrazlar orqali yozuvchi ayollik va millat orasidagi
murakkab, ammo uzviy bog‘liglikni ko‘rsatadi.

Ayol ruhiyatining badily ifodasi — bu millat ruhiyatining ifodasidir.
Mustamlakachilik davrida nafaqat siyosiy, balki ma’naviy qaramlik ham yuzaga
kelgan edi. Ayol yozuvchilar ana shu ruhiy zanjirni uzishga harakat qildilar.

Xurshida Abdullaeva asarlarida ayol obrazlari ichki izlanish, o‘zini anglash
va jamiyat talablariga garshi kurash orqali o‘sadi. Bu jihatdan ularning asarlari
psixologik realizmga yaqin. Masalan, yozuvchining “Soyaning nidosi” hikoyasida
ayol 0‘z “men”ini topish jarayonida ijtimoiy bosim bilan yuzlashadi — bu jarayon
milliy uyg‘onishning ramziga aylanadi’.

Ayol ruhiyati orqali milliy identitet tiklanadi. Chunki o‘zini anglagan ayol
— o°zligini anglagan millatning timsolidir.

Ayol ovozi nafagat adabiy hodisa, balki ma’naviy uyg‘onish belgisi sifatida
qaraladi. Shoiralar asarlarida ayollik — kuch, mehr, sabr va bunyodkorlik manbai
sifatida talqin etiladi. Halima Xudoyberdiyevaning “Ona yurtim, baxtim mening”

she’rida ayol nafaqat ona, balki millatning ruhiy ustuni sifatida gavdalanadi. Bu

2 Xudoyberdiyeva, H. Men ayolman. — Toshkent: G‘afur G‘ulom nomidagi nashriyot, 1999.

3 Abdullaeva, X. Ayol ruhiyati va zamonaviy adabiyot. — Toshkent: Fan, 2018.
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jarayonni postkolonial nazariya doirasida talqin etgan tadqigotchilar ayol
ovozining milliy uyg‘onishdagi o‘rnini alohida ta’kidlashadi.

Zamonaviy adabiyotda esa bu yo‘nalish yanada kengaydi. “Shaxnoza
Muminova, Nargiza O’ktamova, Dilfuza Xolmatova singari ijodkorlar asarlarida
ayolning ijtimoiy tenglik, ma’naviy erkinlik va oilaviy bosim muammolari chugur )
tahlil etiladi. Ularning asarlarida ayol ovozi endi jim emas — u o‘z huquqini,
dardini, orzusini ifoda etuvchi kuchli ovozga aylangan.

Postkolonial adabiyot nazariyasi nuqtai nazaridan qaraganda, ayol ovozi —
bu milliy xotira, ijtimoiy ong va ruhiy mustaqillikning belgisi*. Markaziy Osiyo
ayol yozuvchilari o°‘z asarlarida kolonial gqarashlarni inkor etish, milliy
gadriyatlarni qayta tiklash hamda ayollikni erk va ijod ramziga aylantirishga
muvaffaq bo‘ldilar.

Ayolning ovozi — bu jim bo‘lgan tarixning tovushi, unutilgan xotiraning
qayta yangrashi. Shu bois, ayol yozuvchilarning asarlari nafaqat badiiy, balki
falsafiy, sotsiologik va psixologik jihatdan ham gqimmatga ega.

Mustamlakachilikdan keyingi Markaziy Osiyo adabiyotida ayol ovozining
paydo bo‘lishi — bu milliy uyg‘onishning badiiy ko‘rinishidir. Ayol yozuvchilar
0°‘z asarlari orqali tarixiy jimlikni buzib, ayollikni kuch, mehr, iztirob va erkinlik
ramziga aylantirdilar. Ularning asarlarida ayol endi jim emas — u so‘zlaydi, savol
beradi, izohlaydi, ba’zan norozilik bildiradi. Eng muhimi, u o‘zini eshittira oladi.
Shu jarayon orqali Markaziy Osiyo adabiyotida “ayol ovozining davri” boshlandi.

Ayol ovozi orqali millat oz tarixini, ruhiyatini va ertangi kunini yangicha
idrok etmoqda. Bu holat hali tugamagan — u zamonaviy adabiyotda davom
etmoqda, yangi shakllarda rivojlanmoqda.
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