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Annotation (English)

This article examines the artistic representation of childhood trauma in English
and Uzbek psychological thriller and detective fiction through a comparative
analysis of Gillian Flynn’s novel “Dark Places” and Komil Sindarov’s work
“O‘g‘irlangan bolalik”. The study focuses on childhood trauma as a factor that
shapes memory, identity, family relations and later behaviour. Particular attention is
paid to traumatic memory, the influence of family environment, the relationship
between childhood experience and crime, and the ways in which the past returns in
the characters’ present lives. In Flynn’s novel, childhood trauma is primarily
represented through fragmented memory, the reconstruction of a family tragedy and
the protagonist’s return to the past. In Sindarov’s work, the idea of “stolen
childhood” is connected with family, social environment, childhood vulnerability
and the psychological consequences of being deprived of a safe childhood.

Keywords: psychological thriller, childhood trauma, traumatic memory, family
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o‘zbek psixologik trillerlarida bolalik travmasining badiiy talqini

Flynning “Dark Places” va Komil Sindarovning “O‘g‘irlangan

bolalik”
Annotatsiya (o‘zbek tilida)

asarlari misolida)

Mazkur maqolada ingliz va o‘zbek psixologik trillerlarida bolalik travmasining

- badity talgini Gillian Flynning “Dark Places” romani va Komil Sindarovning

“O‘g‘irlangan bolalik” asari misolida qiyosiy tahlil qilinadi. Tadqiqotda bolalik
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travmasining xotira, shaxsiyat, oilaviy

unosabatlar, jinoyat va
keyingi hayotiga ta’siri asosiy tahlil obyekti sifatida belgilana
bolalikda yuz bergan og‘ir voqealar keyingi hayotda tugalla
tajriba sifatida namoyon bo‘lishi kuzatiladi. Flynning “Dark Places” rom
travma, avvalo, Libby Dayning bolalik xotiralari, oilaviy fojia va o‘tmishdagi
vogealarni qayta tiklash jarayoni orqali ochiladi. Komil Sindarovning “O‘g‘irlangan
bolalik” asarida esa bolalikning “o‘g‘irlanishi” tushunchasi bola hayotidagi
xavfsizlik, mehr, tarbiya va ijtimoiy muhit masalalari bilan bog‘lanadi. Qiyosiy
tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, har ikki yozuvchi jinoyat va psixologik
konfliktning ichki sabablarini bolalik tajribasi bilan bog‘laydi.

Kalit so‘zlar: psixologik triller, bolalik travmasi, travmatik xotira, oilaviy
travma, bolalik tajribasi, jinoyat, psixologik tasvir, Gillian Flynn, Dark Places,
Komil Sindarov, O‘g‘irlangan bolalik, giyosiy adabiyotshunoslik.
Xya0KecTBEHHAsi MHTepHpeTanus [JAeTCKO TpaBMbl B AHIVIMACKOM U
Y30€KCKOM INICHXOJOTHYeCKOM Tpuiiepe (Ha marepuane pomanHa ['miuauan
®auan «Dark Places» u nmpousBeaennss Kammima CunpapoBa «O‘géirlangan
bolalik»)

AHHOTaNus (Ha pPyCCKOM SI3BIKE)

B craThe paccmaTpuBaeTcs Xyq0)KECTBEHHAsI MHTEPIPETAIUs JCTCKOW TPaBMbI B
AHTJIMICKON M y30€KCKOM MCUXOJIOTHYECKOM Mpo3e Ha MaTepuaiie pomaHa [ nminan
®daunn «Dark Places» u mpoussenenns Kamuna Cunmgaposa «O‘girlangan bolaliky.

OCHOBHOE BHMMAaHHE YACTACTCA BIIMAHUIO TPaBMATHYCCKOTO IACTCKOTO OIIbITa Ha

NaMATh, JJMYHOCTh, CEMEMHBIE OTHOIICHHS U TMOCIEayIollee MoBeIeHue repoes. B
NPOU3BENICHUSAX  TSDKeNble COOBITHSI  JeTCTBa NIPEJCTaBICHBI  Kak
WYECKUU ONBIT, KOTOPBIA MPOJOJDKAET BO3JACUCTBOBATh HA KU3Hb
el B HacTosinieM. B pomane @IMHH TpaBMa pacKpPbIBAETCS MPEXKIE BCETO
gepes (DparMeHTAPHOCTh MAMSTH, CEMEHYI0 TParequio ¥ MOMBITKY TIABHOM
TEPOMHU 3aHOBO DPEKOHCTPYHMpPOBaTh coObITUsA mpomwioro. Y CuHaapoBa wuaes
«YKPaZ€HHOTO JIETCTBA» CBSA3aHA C CEMEMHOM U COLMATILHOM CPENOH, YA3BUMOCTBIO

s pC6CHKa, BOCIIMTAHUEM M MOCICACTBHAMHN JIMIIICHUSA 0e30macHOro ACTCTBA.

CpaBHUTENIbHBIN aHAJIU3 MOKAa3bIBAET, UTO 00a aBTOpPa CBA3BIBAIOT MPECTYILJICHUE U
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MICUXOJOTHNYCCKUM KOH(I)J'II/IKT C OIIBITOM ACTCTBA, OAHAKO HCIIOJI

XY/JI0’K€CTBEHHBIE MOJICIIH.
KarwudeBble ci0Ba:  [CUXOJOTHMYECKHWA  TPUILIED,
TpaBMaTHUECKas MaMsATh, CEMEiHasi TpaBMa, IETCTBO, MPECTYIJICHHUE, ICUXOIIOT
INuamuan ®munn, Dark Places, Kamun Cunpapos, O‘g irlangan bolalik.
Kirish. XX asr oxiri va XXI asr boshlarida inson ruhiyatining murakkab
jarayonlarini badiiy tadgiq etish zamonaviy adabiyotning muhim tendensiyalaridan
biriga aylandi. Bolalik travmasi ana shunday psixologik sabablarni yoritishda
muhim badity kategoriya sifatida namoyon bo‘ladi. Bolalik davrida boshdan
kechirilgan oilaviy fojia, zo‘ravonlik, e’tiborsizlik, mehr va himoyaning
yetishmasligi shaxsning keyingi hayotidagi xotira, o‘zlikni anglash, munosabatlar va
Xulg-atvoriga ta’sir gilishi mumkin. Gillian Flynning “Dark Places” romani 2009-
yilda nashr etilgan bo‘lib, unda yetti yoshli Libby Day oilasida sodir bo‘lgan
qotilliklar uning butun keyingi hayotiga ta’sir qilishi tasvirlanadi. Yillar o‘tib,
gahramon o‘sha fojiali tun haqidagi xotiralarini qayta ko‘rib chigishga majbur
bo‘ladi. Komil Sindarovning “O‘g‘irlangan bolalik” asari esa o‘zbek detektiv
adabiyotida bolalik, jinoyat va psixologik kechinmalar masalasini birlashtiruvchi
asarlardan biridir. Asar tavsifida tergov jarayoni bilan bir gatorda gahramonlarning
ruhiy holati va oilaviy kechinmalariga ham e’tibor garatilishi qayd etilgan. [1]
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Travma nazariyasi  zamonaviy
adabiyotshunoslikda insonning og‘ir tajribalarini, ularning xotirada saglanishi va

keyinchalik gayta namoyon bo‘lishini o‘rganishga xizmat qiladi. Cathy Caruth

“Unclaimed Experience: Trauma, Narrative and History” asarida travmatik
ning inson tomonidan darhol va to‘liq anglanmasligi, uning keyinchalik gayta
bo‘lishi hamda hikoya qilish bilan bog‘ligligiga e’tibor qaratadi. [4]

nick LaCapra travma va tarixiy xotira o‘rtasidagi munosabatni o‘rganar
ekan, travmatik vogeaning gayta boshdan kechirilishi va uni gayta ishlash
jarayonlarini farglaydi. [5] Anne Whitehead esa travmaning adabiy matnda nafagat
mavzu, balki narrativ shaklga ham ta’sir qilishi mumkinligini ko‘rsatadi.

Retrospeksiya, vaqt gatlamlarining almashinuvi, takrorlanish va xotiraning

fragmentarligi travma estetikasi bilan bog‘liq vositalar sifatida qaraladi. [6]
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Tahlil va natijalar. Gillian Flynning “Dark Places” romanida bo

markaziy ko‘rinishi oilaviy fojia va uning xotiradagi izlari orqa
Day yetti yoshida onasi va opa-singillarining o‘ldirilishiga guv
hodisa uning butun hayotini belgilab beradi. U o‘tmishdagi vogealar hagida
ko‘rsatmasi asosida akasi Ben jinoyatchi deb topilganini bilgan holda yashaydi.
Oradan yillar o‘tib, vogealarning boshqa talginlari paydo bo‘lishi Libbyning oz
xotirasini qayta ko‘rib chiqishiga sabab bo‘ladi.

“Dark Places”da travmaning yana bir muhim jihati — oilaviy xotiraning
parchalanishidir. Fojia bir oilaning barcha a’zolariga turlicha ta’sir ko‘rsatadi. Har
bir gahramon vogeani o°‘z nuqtayi nazaridan qabul giladi. Shu sababli romanda
yagona va mutlaq xotira o‘rniga bir-birini to‘ldiruvchi yoki inkor etuvchi xotiralar
mavjud.

Komil Sindarovning “O‘g‘irlangan bolalik™ asarida esa bolalik travmasi, avvalo,
asarning nomi orgali konseptual darajada ifodalanadi. “O‘g‘irlangan bolalik”
birikmasi bolaning tabily ravishda mehr, himoya, e’tibor va tarbiya olishi kerak
bo‘lgan davridan mahrum bo‘lishini anglatadi. Shu sababli “o°g‘irlangan bolalikni
jismoniy yo‘qotish bilan bir qatorda psixologik va ijtimoiy mahrumlik ramzi sifatida
ham talgin qilish mumkin.

Ikki asarning eng muhim umumiy jihati — o‘tmishning hozirgi zamondagi
davomiyligidir. “Dark Placesda Libby Day bolalikdagi qotilliklar haqidagi xotiralar
bilan yashaydi; “O‘g‘irlangan bolalik”’da esa bolalik tushunchasining buzilishi

shaxsning keyingi hayoti va jinoyat bilan bog‘liq jarayonlarni anglashga yordam

beradi.

qot natijalari Gillian Flynning “Dark Places” romani va Komil
ing “O‘g‘irlangan bolalik” asarida bolalik travmasi psixologik triller va
detektiv syujetning muhim tarkibiy qismi sifatida namoyon bo‘lishini ko‘rsatdi. Har
ikki asarda bolalikdagi og‘ir tajriba qahramonlarning keyingi hayotidan ajratib
go‘yilmaydi, balki ularning xotirasi, shaxsiyati, munosabatlari va xatti-harakatlarini

tushuntirishga xizmat giladi.
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Flynning “Dark Places” romanida bol
travmatik xotirani gayta tiklashdir. Oil
gahramonning katta yoshdagi hayotida ham davom etadi. Xotira
va turli nuqgtayi nazarlarning mavjudligi psixologik trillerni
tabiatini kuchaytiradi.
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